
 פרויקט בנושא: ויסות חושי בדמנציה ופיתוח חוברת מקצועית בריפוי בעיסוק

 הפרויקט פותח ע"י אסיל יאסין

 כחלק מהחובות להשלמת תואר מוסמך בריפוי בעיסוק

 שליטא -פרופ' תמי בר: בהנחיית

 

חושי בדמנציה מתוך תפיסה הרואה בדמנציה לא רק תהליך של ירידה   הפרויקט עוסק בויסות 

קוגניטיבית, אלא שינוי באופן שבו האדם חווה את גופו, סביבתו ואת היומיום שלו. גם כאשר 

הזיכרון והשפה נחלשים, ממשיכים להתקיים דפוסים של חוויה גופנית־חושית, קצב, תנועה  

לשמור על תחושת יציבות ונוכחות. מתוך הבנה זו, תגובות  והרגלי חיים מוכרים, המסייעים לאדם 

והתנהגויות יומיומיות אינן נתפסות כהפרעה או כסטייה, אלא כניסיון של הגוף והמערכת 

העצבית להתמודד עם עומס חושי ולשמור על תחושת ביטחון. על בסיס גישה זו פותחה חוברת  

י, עקרונות להתאמת סביבה ופעילות,  מקצועית בריפוי בעיסוק, המשלבת ידע תאורטי עדכנ 

ותיאורי מקרה המדגימים יישום קליני. החוברת נועדה לשמש כלי עבודה יישומי למרפאים  

 . בעיסוק העובדים עם אנשים עם דמנציה
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