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 הפרוייקט פותח על ידי אבישג יוספיאן 

 כחלק מהחובות להשלמת תואר מוסמך בריפוי בעיסוק

שליטא-בהנחיית פרופ' תמי בר  

 

פיתוח מיניות בריאה הוא חיוני עבור כלל הילדים ובני הנוער. בעוד שבני נוער עם מוגבלות פיזית מקבלים  

פחות חינוך מיני, או שהחינוך שמקבלים אינו מותאם להם, הם פעילים מינית ויש להם שאיפות לחיי  

 Activityחת עיסוקי זוגיות ומשפחה, בדיוק כמו לשאר בני גילם ללא מוגבלות. פעילות מינית נכללת ת

Daily Living (ADL)זאת ועוד, הדרה  ים אלה, לכן חוסר בחינוך מיני גורם להגבלה בהשתתפות בעיסוק .

על אף  . של ילדים ובני נוער עם מוגבלות פיזית מחינוך מיני מותאם משאיר אותם חשופים לפגיעות מיניות

, וחיים פעילים מינית, ביטחון עצמי מיני ואינטימיות נמצאו קשורים  ADLשמיניות נכללת תחת עיסוקי 

 לאיכות חיים גבוהה יותר, מרפאות בעיסוק נמנעות מלשלב נושא זה בטיפול. 

הפרוייקט פותח לאחר תהליך הערכת צרכים, שבעקבותיו הוחלט על פיתוח קורס שמיועד למרפאות  

נועד להביא בפני המשתלמות ידע חדש    הקורסובדות עם ילדים ובני נוער עם מוגבלות פיזית. בעיסוק שע

ישלב הרצאות, דיונים, למידה עצמית,  ם, ויתקיים בזו  קורסועדכני העוסק במיניות באוכלוסיה הנ"ל. ה

 . ועבודה בקבוצות לתרגול פרקטי
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