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 פסיכיאטריז לימודים במהלך אשפובתחום ההתערבויות קידום  בנושאפרויקט פיתוח 

 

 הפרויקט פותח על ידי נירית חמיש נתנאל 

 כחלק מהחובות להשלמת תואר מוסמך בריפוי בעיסוק 

 בהנחיית גב' שני ולוביק שושן 

 

בעלי חשיבות רבה להתפתחות האישית, המקצועית  הינם עיסוק בלימודים ורכישת השכלה 

אנשים שחוו משבר נפשי, עיסוק בלימודים והישגים אקדמיים עשויים  החיים. עבור ולאיכות 

להוות גם חלק משמעותי בתהליך ההחלמה באמצעות גיבוש זהות עצמית חיובית, מציאת  

הן בשל  יותר,   ין ונגישבשנים האחרונות הפך העיסוק בלימודים לזמ  והפחתת סטיגמה.משמעות 

התפתחות הלמידה הדיגיטלית בתקופת  התפתחות תחום ההשכלה הנתמכת בקהילה והן בשל 

 לימודים אינו זוכה להתייחסות מספקת מצדלמרות זאת, תחום ה מגפת הקורונה ואחריה.

 .למבוגרים  הפסיכיאטרי במסגרות האשפוז בעיסוק יםמרפא

"צעדים   אתר אינטרנט יתוחפהוחלט על    ובעקבותישהערכת צרכים, תהליך הפרויקט פותח לאחר 

המתעניינים מרפאים בעיסוק ומטופלים עבודה משותפת של למיועד   . האתרללימודים"

כמרחב  גם שמש  מ אתרבריפוי בעיסוק. ה תמכוונים תהליך התערבוה בנוי כשלבים בלימודים, ו

ידע תיאורטי ומידע   בו משולב, ואקדמיותלויות ים ולהתנסויות בפעיוירטואלי לעיסוק בלימוד 

 שימושי ומתעדכן בנושא זכויות, תוכניות שיקום ולימודים מקוונים. 

 https://nirit230.wixsite.com/steps:  אינטרנטהאתר  כתובת 

  

 : יצירת קשרל

 nirit230@gmail.comנירית חמיש נתנאל 

 shani.volovic@gmail.comשני ולוביק שושן 
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