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 רפואה אינטגרטיבית

 נושאים  תאריך

 מושגי יסוד | גישה | דוגמאות | חקר ספרות |התנסות  -מבוא  11.11.24
סינית מבוא | מושגי יסוד בעקרונות הפילוסופיה | שימוש, התוויות והתוויות נגד ברפואה  -רפואה סינית  25.11.24

 | רפואה סינית בילדים

גישה | ענפי טיפול: תזונה, תוספים והתערבויות נוספות | מחלות שכיחות: יתר  –נטורופתיה  09.12.24
 סוכרת, היפרליפידמיה | אורחות חיים כמניעה ראשונית ושניונית  ל.ד.,

מיינדפולנס | ביופידבק |  מושגי יסוד | תרגול עצמי )נשימה, צ׳י קונג( | -גוף / נפש, טיפולים סוגסטיביים  23.12.24
 דמיון מודרך | מחקרים | דלקת | חיסון ומחקרים |

 כירופרקטיקה | אוסטאופתיה | פלדנקרייז | תרגול לרפואה מונעת ובעיות שכיחות –טיפולים מנואליים  06.01.25
 ושניונית| מניעה ראשונית  ebmהגישה והשילוב | ממאירות כאתגר | שימושים שכיחים |  -אונקולוגיה  20.01.25

 צמחי מרפא | הומאופתיה | תוספי מזון  | מושגים באינטראקציה -צמחים  03.02.25
   


